‘ bso Hypnose und Trancearbeit im Coaching

Donnerstag, 28. September 2023 ab 17.00 Uhr in Zurich

Einladung zum Regio Impuls bso Ziirich

Erhalte zum Thema «Hypnose und Trancearbeit im Coaching» wertvolle Erkenntnisse von unserem Fachreferenten Ray Popoola. Erfahre und
entdecke, was Hypnose ist, wie in Coachings Trance im Gehirn entsteht und sie dabei wertvoll genutzt werden kann. Wie kannst du als Coach
Hypnose anwenden, um Klienten ldsungsorientiert im Coachingprozess zu unterstitzen — bei Burnout Themen, Stress und fur Ziele? Dies wird ein
interaktiver Abend mit Erlebnischarakter fir deine personliche Weiterentwicklung und Erweiterung deiner Coachingkompetenzen.

Vortragender Ray Popoola

Ray Popoola unterstutzt seit tber 20 Jahren Menschen in ihre Bestleistung zu kommen — mit Hypnose. Er ist Mental Coach, Autor und Trainer an
der Mindgroup Coaching Academy in Zurich.

«Stelle den Menschen ins Zentrum der Hypnose» — In der SRF-Sendung «Puls Spezial» begleitete er 2018 eine Operation unter Hypnose, ohne
Narkose und demonstrierte, was mit der Kraft unseres Gehirns alles moglich sein kann. Ray Popoola leistet Pionierarbeit fir modernes Hypnose-
Coaching und zeigt mit seiner Arbeit, was flr grossartige Fahigkeiten in unserem Gehirn befreit werden konnen, wenn wir dabei den Menschen ins
Zentrum stellen.

Ablauf
* Eintreffen ab 17.00 Uhr

» Begrussung und Beginn um 17.30 Uhr
»  Workshop bis circa 19.30 Uhr
» Apéro und Netzwerken im Anschluss

Anmeldung & Anreise
» Fir Mitglieder bso CHF 25 und fiir Nicht-Mitglieder CHF 45. Zahlbar per Twint (079 555 44 36; gesicherter Platz) oder passend in bar vor Ort

* Anmeldung: Uber die Webseite hier

» Anmeldeschluss: 18. September 2023

» Ort: GZ Riesbach, Seefeldstrasse 93, 8008 Zirich

- Offentliche Verkehrsmittel: Halltestelle «Feldeggstrasse» oder «Hdschgasse»
» Auto: Parkhaus Feldegg, Riesbachstrasse 7, 8008 Zurich

Das Team Regio Impuls bso Zirich freut sich auf deine Teilnahme
Melanie Widmer . Marc Gassmann . Theresia Marty . Thomas Kasahara


https://forms.gle/QpKks3gjjt87SU29A
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