
Die idiolektische Gesprächs-
führung ist eine Gesprächsform 
mit Augenmerk auf der 
Eigensprache, dem 
sogenannten Idiolekt des 
Gesprächspartners. 


Unter dem Idiolekt versteht man 
das individuelle Sprachmuster 
eines Sprechenden mit all 
seinen phonetischen, grammati-
kalischen und die Wortwahl 
betreffenden Vorlieben. Der 
Zuhörende fokussiert sich in 
einer Haltung von 
Wertschätzung und Würdigung 
voll und ganz auf den 
Sprechenden. 


Die idiolektische Fragetechnik 
ist gekennzeichnet durch 
einfache, offene und konkrete 
Fragen. Sogenannte 
Schlüsselworte und bildhafte 
Sprachelemente werden 
aufgegriffen. 


Gerade auch im Kontext von 
Coaching und Beratung eignet 
sich dieser respektvolle Zugang 
dazu, bei KlientInnen neue 
Perspektiven und Horizonte zu 
eröffnen. Die Methode erweitert 
Denk- und Handlungsmuster 
und fördert einen 
eigenständigen Weg zu 
nachhaltigen Lösungen.


Dr. Daniel Bindernagel 
praktiziert und lehrt diesen 
Ansatz seit vielen Jahren. Er ist 
Autor diverser Fachbücher zum 
Thema Idiolektik. 


Daniel Bindernagel wird uns an 
diesem Abend einen Einblick in 
die Welt der Idiolektik geben 
und praktische Impulse für die 
Coaching- und Beratungspraxis 
vermitteln.


Regio-Impuls  9. November 2023 

Einführung in die Idiolektik  
mit Dr. Daniel Bindernagel 

Wann:	Donnerstag,	9.	Nov.	2023 

Wo:	Auszeitraum,	Schillerstrasse	1,	
9000	St.	Gallen 

Eintreffen:	Ab	17.30	Uhr				

Referat:	18.00	-	19.30	Uhr 

Apéro:	Im	Anschluss	an	das	Referat	
laden	wir	zum	Verweilen	und	
Geniessen	ein. 

Unkostenbeitrag:	Mitglieder	CHF	20.-									
Nicht-Mitglieder	CHF	30.- 

Anmeldung:	Verbindlich	bis	25.	Okt:							
info@bso.ch 

Wir	freuen	uns	auf	einen	weiteren	
anregenden	Austausch	mit	euch.		

Selbstverständlich	freuen	wir	uns	
auch	über	neue	Mitglieder,	die	
unsere	Regionalgruppe	bereichern.		

Das	OrganisaYonsteam	BSO	Ost:	
Susanne	Schweri,	Patrik	Neff,	
Catherine	De	Clercq	

https://de.wikipedia.org/wiki/Idiolekt
https://de.wikipedia.org/wiki/Phonetik

