
 

 

 

 

 

Datum:  Neu: Mittwoch, 26. Mai 2021  

  

Ort: Kaufmännisches Bildungszentrum, Zug* (kbz), oder Kaufmännische Berufsfachschule 
*Luzern, Schulhaus Propsteimatte 

 *Entscheid zum definitiven Durchführungsort wird anfangs Mai durch den bso mit-
geteilt. Entsprechender Lageplan folgt! 

Zeit: ab 17h15 Eintreffen 
18h00 – 21h00  Workshop 
 

Thema: Scham – die tabuisierte Emotion 

Scham ist eine schmerzhafte, oft übersehene Emotion, die in jeder Arbeit mit Men-
schen akut werden kann. Unerkannte Schamgefühle können z.B. zu Depression, 
Rückzug oder Sucht führen – oder in Zynismus, Trotz oder Aggression umschlagen.  

Daher ist es für alle, die mit Menschen arbeiten, wichtig, Scham zu erkennen und 
konstruktiv mit ihr umgehen zu können. Denn sie ist zwar schmerzhaft, hat aber auch 
positive Aufgaben: Scham ist, nach Leon Wurmser, die Hüterin der Menschenwürde. 

Referent: Dr. Stephan Marks ist Sozialwissenschaftler, Supervisor und Sachbuchautor. Seit vie-
len Jahren leitet er Fortbildungen zum Thema „Scham und Menschenwürde“, vor-
wiegend im deutschsprachigen Raum und in Lateinamerika. 

Administratives: Unkostenbeitrag: CHF. 25.- Wird als 3 h Weiterbildung bestätigt. 

Anmeldungen per Mail bis Mo, 10. Mai 2021: info@bso.ch / Anz. TN beschränkt. 

Wir freuen uns auf einen anregenden Abend mit vielen interessierten Kolleginnen und Kollegen. 
 
Corsin Flury (info@flurycoaching.ch) 
Hildegard Kaufmann-Thalmann (h.kaufmann@zugernet.ch) 
Markus Pfäffli (info@markuspfaeffli.ch) 
Susanne Wallimann (info@susannewallimann.ch) 

Einladung zum 12. Zentralschweizer bso-Regiotreffen 
 

Scham – die tabuisierte Emotion 


