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Beratungsprofil Fischbacher Aline

Kontaktangaben

Titel

Strasse/Nr. c/o acreo consulting, Eschenstrasse 1

PLZ/Ort 9000 St. Gallen

Tel. +4179 891 45 29

E-Mail mail@alinefischbacher.ch

Website(s) www.alinefischbacher.chl
www.acreo.chl
www.concentria.ch

Titel bso Coaching
Supervision

Organisationsberatung

Branchen Bildung .
Dienstleistungen allgemein

Gesundheits- und Sozialwesen

NGO's

Offentliche Verwaltung (inkl. Polizei und Justiz)
Transport und Verkehr

Banken / Versicherungen

Industrie

Sprachen Hochdeutsch
Schweizerdeutsch

Beratungsformen Coaching
Supervision
Moderation
Organisationsberatung
Training / Weiterbildung
Lehr- & Ausbildungssupervision

Beratungsthema Organisationsentwicklung / Changemanagement
Fallbesprechung / Praxisberatung
Teamentwicklung
Selbstmanagement / Personlichkeitsentwicklung
Karriere / Standortbestimmung
Fuhrung / Management
Projekte
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Uber mich

Ausgebildet bei den SBB liebte ich es, fir Kundinnen und Kunden da zu sein,
sie zu beraten und ihnen behilflich zu sein. Aber ausgefullt hatte mich die
Bandbreite der Aufgaben nicht. Die Folge war ein Wechsel in einen der
abwechslungsreichsten und herausforderndsten Berufe Uberhaupt: Polizistin.
Bei der Kldrung von Unfallursachen und jahrelanger Tatigkeit im
Ermittlungsbereich nahm ich unzahlige Sachverhalte genau unter die Lupe
und scharfte meine Analyse- und Beobachtungsfahigkeiten. Ich stellte Fragen,
tauschte mich aus, half Menschen in Notsituationen, vermittelte, klarte und
packte an, wo immer Hilfe gebraucht wurde.

Als Case Managerin sowie als Polizistin baute ich zwei Dienststellen komplett
neu auf. Ich spreche Dinge direkt an, reflektiere Situationen und schlage neue
Lésungswege flr Prozesse vor. Aus Freude am Lernen und Interesse an der
Psychologie absolvierte ich ein Masterstudium in Supervision und Coaching in
Organisationen sowie ein Diploma of Advanced Studies in Positiver
Psychologie. Dadurch eignete ich mir fundiertes Wissen in der
Organisationspsychologie, Positiver Psychologie und Beratungsmethodologie
an. Zudem vertiefte ich mein Fachwissen im Bereich Organisationsberatung
und Gruppendynamik. Mit Leidenschaft begleite ich professionell
Organisationen sowie Menschen und bin dabei stets zielgerichtet, strukturiert
und l8sungsorientiert. Mein Ansatz: Menschen und Organisationen gezielt
weiterzuentwickeln und nachhaltig zu starken.

Ein authentischer, respektvoller, achtsamer und offener Umgang mit anderen
Menschen ist mir wichtig. Ich bin humorvoll, lache gerne und bin eine positiv
eingestellte Person.

Beruflicher Hintergrund

* selbstandig als Coach und Supervisorin MAS ZFH BSO,
Organisationsberaterin mit eidg. Diplom HFP BSO und
Gruppendynamische Leiterin und Beraterin fur Gruppen DGGO
seit 2024 Netzwerkpartnerin der Concentria GmbH
seit 2018 Freelancerin bei acreo consulting AG
Care Giverin bei der Psychologischen Ersten Hilfe, Kt St.Gallen
Coach Bruckenangebote und Lehrperson fur individuelles Fordern im
Wahlpflichtfach Job-Coaching Berufsvorbereitungsjahr, Kantonales
Berufs- und Weiterbildungszentrum
* Case Managerin, Berufliche Integration/Bildungsbereich
* Polizistin mit eidg. Fachausweis, Kantonspolizei

- Ermittlungs- sowie Praventionsarbeit, interdisziplinare

Zusammenarbeit mit div. Fachstellen, Referententatigkeit

- FUhrungserfahrung als Schichtfihrerin

- FUhrungsunterstitzung

- Dipl. Jugendsachbearbeiterin I/II

- spezialisierte Befragerin u.a. Opferbefragerin
* Bahnbetriebsdisponentin EFZ

Beraterische Aus- und
Weiterbildung

* MAS Supervision und Coaching in Organisationen ZFH / Institut fur
angewandte Psychologie - ZHAW

* Organisationsberaterin mit eidg. Diplom HFP

* DAS Positive Psychologie / DHGS u. DGPP

* CAS Teamdynamik unter Change - Gruppen fuhren und beraten /
FHNW

* Gruppendynamische Leiterin und Beraterin fir Gruppen DGGO

* Positive Leadership PERMA-Lead® zertifizierte Beraterin
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* Organisationsberaterin BSO, Supervisorin BSO und Coach BSO

¢ diverse Gruppendynamische Sensitivity-Trainings und Seminare

* Studienmodul Grundlagen der Psychologie / DHGS

* Fachseminar Eingliederungsmanagement im Kontext von psychischen
Beeintrachtigungen / FHNW

* Weiterbildung in Psychologischer Erster Hilfe / Psychiatrische Dienste
Nord, Kanton St. Gallen

* fortlaufende Intervisionen in verschiedenen Fachgruppen

Beratungskonzept
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